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CENNIK OŚRODKA SPORTU I REKREACJI w PONIATOWEJ 

I. OBIEKT KRYTEJ PŁYWALNI 

1. BASENY (sportowy, szkoleniowy, rekreacyjny ze zjeżdżalnią, wodny plac zabaw, jacuzzi) 

1) BILET NORMALNY: 1 godz./60 min/  – 18 zł/os. 

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 3 zł/ os. 

2) BILET NORMALNY: 2 godz. /120 min/- 34 zł/os. 

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 2,8 zł/ os. 

3) BILET ULGOWY: 1 godz. /60 min/ – 12 zł/os. 

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 2 zł/ os. 

4) BILET ULGOWY: 2 godz./120 min/ – 22 zł/os.  

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 1,8 zł/ os. 

5) BILET RODZINNY: 1 godz. /60 min/- 12 zł/os. 

                                    2 godz. /120 min/- 22 zł/os. 

• za dziecko uważa się osobę od 4. do 18. r. ż. (dziecko do 3 r.ż.- wejście bezpłatne) 

• w grupie rodzinnej musi znajdować się min. 1. lub max 2. os. dorosłe (najbliższe 

pokrewieństwo- rodzic/ opiekun prawny) oraz min. 1. dziecko   

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 2zł /os./wejście na 60 min , 1,8 zł/os./ wejście na 120 min. 

6) BILET STAŁEGO KLIENTA (KARNET): 1 godz./60 min/-16 zł/os./normalny  

                                                                        1 godz. /60 min/- 10 zł/os./ulgowy 

• przy pierwszym zakupie karnetu doliczana jest kwota aktywacyjna w wysokości 10 zł 

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 2,5 zł/normalny, 1,5 zł/ulgowy (pobierane z puli doładowania na 

karnecie) 

 

2. SAUNA SUCHA+ ŚCIANA SOLNA (STREFA RELAKSU) + BASENY (j.w.) 

1) BILET NORMALNY: 1 godz. /60 min/– 23 zł/ os.  

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 4 zł  

2) BILET ULGOWY : 1 godz. /60 min/- 17 zł/ os. 

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 3 zł  

3) BILET STAŁEGO KLIENTA (KARNET):  1 godz. /60 min/- 20 zł/godz./os./normalny 

                                                                                1 godz. /60 min/- 14 zł/ godz./os./ulgowy 

• przy pierwszym zakupie karnetu doliczana jest kwota aktywacyjna w wysokości 10 zł 

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 3 zł/ normalny, 2,5 zł/ulgowy (pobierane z puli doładowania na karnecie) 

 

GODZINY PRACY SAUN: 

Sauna mała (min 2 os./ max 6 os.): pon- pt od godz. 15:00 do 22:00.  

Możliwe otwarcie w innych godzinach/ dniach w przypadku: 

- rezerwacji sauny na wyłączność,  

- pełnego obłożenia dużej sauny w weekendy. 

Sauna duża (min 4 os./max 12 osób): sob- niedz od godz. 10:00- 22:00 

Możliwe otwarcie w innych godzinach/ dniach w przypadku: 
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- rezerwacji sauny na wyłączność, 

- pełnego obłożenia małej sauny na tygodniu. 

 

3. SIŁOWNIA: 

1) WEJŚCIE JEDNORAZOWE: 1 godz. /60 min/– 15 zł  

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 2,5 zł 

2) BILET STAŁEGO KLIENTA (KARNET): 1 godz. /60 min/- 10 zł/os. 

• przy pierwszym zakupie karnetu doliczana jest kwota aktywacyjna w wysokości 10 zł 

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 1,6 zł (pobierane z puli doładowania na karnecie) 

 

UWAGA! JEDEN KARNET UPOWAŻNIA DO WEJŚCIA NA BASENY, SAUNY (STREFĘ RELAKSU) I 

SIŁOWNIĘ  

Wystarczy zadeklarować przy kasie termin ważności karnetu i wartość doładowania karnetu wg. 

poniższej oferty:  

1 m-c: 50 zł i 100 zł 

2 m-ce: 150 zł i 200 zł 

3 m-ce: 250 zł i 300 zł 

 

 

 

4. TRENING PERSONALNY 

TRENING PERSONALNY 

1 os. 
jednorazowe zajęcia 100,00 zł/os./godz. 

karnet 4. zajęć 380,00 zł/os. (95 zł/os./godz.) 

2 os. 
jednorazowe zajęcia 60,00 zł/os./godz. 

karnet 4. zajęć 220,00 zł/os. (55 zł/os./godz.) 

3 os. 
jednorazowe wejście 50,00 zł/os./ godz. 

karnet 4. zajęć 180,00 zł/os. (45 zł/os./godz.) 

+ bilet wstępu wg. posiadanych uprawnień 

 

5. SZKÓŁKA PŁYWANIA OSIR: 1 godz. /45 min w wodzie + 15 min na wysuszenie/ 

1)  

Ilość osób Cena os./godz. Cena za osobę/ karnet 4. godz. 

1 100 zł 380 zł (95 zł/os./godz.) 

2 60 zł 220 zł (55 zł/os./godz.) 

3 50 zł 180 zł (45 zł/os./godz.) 

GRUPOWE 

4- 10 35 zł 120 zł (30 zł/os./godz.) 

7-15 25 zł 80 zł (20 zł/os./godz.) 

+ bilet wstępu wg. posiadanych uprawnień (bez dopłat) 

2) Płatność jednorazowa za 1.  lekcję adaptacyjną, następnie płatność za 4. godziny z góry.        
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6. AQUA- AEROBIK 

1) WEJŚCIE  JEDNORAZOWE: 1 godz. /45 min w wodzie + 15 min/ – 30 zł/os. 

* dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego pobytu i 

wynosi 4 zł 

2) BILET STAŁEGO KLIENTA (KARNET) : 1 godz. /45 min w wodzie + 15 min/ – 25 zł/os. 

• doładowanie na min. 4. wejścia w zależności od posiadanych uprawnień /ważny 1 miesiąc/  

• przy pierwszym zakupie karnetu doliczana jest kwota aktywacyjna w wysokości 10 zł 

• dopłata/ osobę obowiązuje za każde rozpoczęte 10. min po przekroczeniu opłaconego 

pobytu i wynosi 3 zł/ os.  

 

7. AQUA-URODZINY z OSiR 

1) 300 zł /2 godz. (120 min): 45 min. zabawy w wodzie (w przypadku kąpieliska również na torach 

przeszkód, na zjeżdżalni) z instruktorem +  75 min w salce na poczęstunek) 

2) 400 zł / 3 godz. (180 min): 70 min. zabawy w wodzie (w przypadku kąpieliska również na torach 

przeszkód, na zjeżdżalni) z instruktorem + 110 min w salce na poczęstunek 

• oferta urodzin dla dziecka od 5 r. ż. zorganizowanych na krytej pływalni/ kąpielisku wraz 

z animatorem rekreacji, max. 15. dzieci: 

• w przypadku krytej pływalni, impreza prowadzona tylko w weekendy (sobota- niedziela 

od godz. 10:00); wymagana wcześniejsza rezerwacja w biurze OSiR. 

• w przypadku organizacji urodzin na kąpielisku, wymagany kontakt z biurem OSiR w 

celu ustalenia szczegółów 

 

8. REZERWACJA TORU W BASENIE SPORTOWYM (25 m/ 10 os.): 150 zł/ godz. + bilet wstępu wg. 

posiadanych uprawnień 

 

9. REZERWACJA TORU NA BASENIE SZKOLENIOWYM (12m/ 8 os.): 100 zł/ godz. + bilet wstępu 

wg. posiadanych uprawnień 

 

10. REZERWACJA BASENU REKREACYJNEGO NA MAX. 30 OSÓB : 300 zł/ 1 godz. + bilet wstępu 

wg. posiadanych uprawnień 

 

11. REZERWACJA SAUNY MAŁEJ NA MAX. 6 OSÓB (impreza pracownicza, wieczór panieński, 

inna impreza okolicznościowa): 130 zł/ godz. 

+ bilet wstępu wg. posiadanych uprawnień 

 

12. REZERWACJA SAUNY DUŻEJ NA MAX. 12 OSÓB (impreza pracownicza, wieczór panieński, 

inna impreza okolicznościowa): 250 zł/ godz. 

+ bilet wstępu wg. posiadanych uprawnień 

 

13. REZERWACJA JACUZZI NA MAX. 8 OSÓB (impreza pracownicza, wieczór panieński, inna 

impreza okolicznościowa ): 150 zł/ godz. 

+ bilet wstępu wg. posiadanych uprawnień 

 

14. REZERWACJA NOWEJ HALI REKREACYJNEJ (BASEN REKREACYJNY, SZKOLENIOWY, 

JACUZZI + SAUNA) 

1) 700 zł/godz.-  mała sauna (max. 56 osób) 

2) 800 zł/ godz.- duża sauna (max. 62 osoby) 

+ bilet wstępu wg. posiadanych uprawnień 
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15. REZERWACJA BASENU SPORTOWEGO (max. 60 osób; impreza pracownicza, wieczór 

panieński, inna impreza okolicznościowa): 600 zł/ godz. 

+ bilet wstępu wg. posiadanych uprawnień 

 

16. REZERWACJA CAŁEJ HALI KRYTEJ PŁYWALNI (max. 130 osób): 1 500 zł/ godz. + bilet wstępu 

wg. posiadanych uprawnień 

 

INFORMACJE DODATKOWE 
1. Do biletów wejściowych ulgowych na krytą pływalnię (baseny + sauna- strefa relaksu) uprawnieni są: 

1) Młodzież ucząca się do 25. roku życia, 

2) Emeryci i renciści, 

3) Osoby z orzeczeniem o stopniu niepełnosprawności oraz ich opiekunowie, 

4) Honorowi Dawcy Krwi, 

5) Dawcy Przeszczepu Szpiku (DKMS), 

6) Kombatanci, 

7) Członkowie stowarzyszeń, klubów, fundacji i innych organizacji non-profit działających na terenie 

Gminy Poniatowa, 

8) Służby mundurowe: Siły Zbrojne Rzeczypospolitej Polskiej, Policja, Służba Więzienna, Służba 

Ochrony Państwa, Straż Graniczna, Państwowa Straż Pożarna, Służba Celno-Skarbowa, Straż 

Marszałkowska, służby specjalne. 

2. Dopłata na osobę niepełnosprawną w stopniu umiarkowanym i znacznym oraz jej opiekuna obowiązuje 

za każde rozpoczęte 20. min po przekroczeniu opłaconego pobytu i wynosi tyle ile dopłata na bilecie 

ulgowym 

3. Do wstępu wolnego na krytą pływalnię (baseny + jacuzzi) uprawnieni są: 

1) dzieci poniżej 3 roku życia (muszą być one zawsze pod opieką rodzica lub upoważnionego dorosłego 

opiekuna), 

2) weterani wojenni i weterani poszkodowani, 

3) opiekun grupy zorganizowanej, 

4) uczniowie oddziałów przedszkolnych i szkół podstawowych, dla których organem prowadzącym jest 

Gmina Poniatowa w ramach zajęć lekcyjnych wychowania fizycznego. 

4. Opłata za zgubienie transpondera – 100 zł. 

5. Opłata za zgubienie kluczyka do szafki depozytowej/ numeru do szatni– 20 zł. 

6. Rezerwacje, o których w mowa w pkt. 7- 16 dokonywane są drogą telefoniczną pod nr 81 820 42 90, 

osobiście lub e-mailem na sekretariat@osir.poniatowa.pl w godzinach pracy biura lub kasy OSiR 

najpóźniej 24 h przed ustalonym terminem rezerwacji. 

1) Za potwierdzenie rezerwacji pobierana jest zaliczka wynosząca połowę wartości rezerwacji.  

2) Rezerwację można odwołać najpóźniej 8 h przed ustalonym terminem rezerwacji. 

3) W przypadku odwołania rezerwacji w czasie krótszym niż 8h, zaliczka przepada na korzyść OSiR. 

7. Rezerwacje, o których mowa w pkt. 7-16 nie dotyczą prowadzenia nauki pływania. 

1) W celu rezerwacji pod naukę pływania, chętny podmiot zgłasza do biura OSiR wniosek, który 

stanowi załącznik nr 1 do Cennika. 

2) Na podstawie ww. wniosku, wydawana jest zgoda oraz podpisywana umowa z Dyrekcją OSiR. 

8. Prosimy zgłosić przed płatnością chęć otrzymania faktury. W przypadku płatności gotówką, faktura może 

być wystawiona do 3. dni po płatności wyłącznie po okazaniu paragonu. 

9. Zakup usług wymienionych w Cenniku jest równoważny z akceptacją wszystkich regulaminów 

korzystania z obiektów czy uczestnictwa w zajęciach w OSiR Poniatowa. 

 

 

II. POZOSTAŁE OBIEKTY ZARZĄDZANE PRZEZ OSIR PONIATOWA 

 

17. FITNESS Z OSIR /POD GWIAZDAMI/ 

1) WEJŚCIE JEDNORAZOWE: 1 godz. /60 min/- 20 zł/os. 

2) BILET STAŁEGO KLIENTA (KARNET): 1 godz. /60 min/- 15 zł/os. 
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• doładowanie na min. 4. wejścia w zależności od posiadanych uprawnień /ważny 

1.miesiąc/ 

 

 

18. SZKÓŁKA CHEERLEADINGU - 25 zł/1 godz. 

 

19. WYPOŻYCZALNIA: 

1) DMUCHANE MATERACE, ZWIERZĘTA,PIŁKI- 2 zł/ godz. 

2) DMUCHANY ZESTAW DO SIATKÓWKI/ KOSZYKÓWKI, ZESTAW DO GRY W 

WATERPOLO, ZESTAW DMUCHANYCH KŁÓD DO BITWY NA WODZIE - 5 zł/ godz. 

3) PARASOL- 2 zł/ godz. 

4) LEŻAK- 5 zł/ godz. 

              20 zł/ cały dzień (maks. 8. godz.) 

5) KAJAK/ ROWEREK WODNY- 15 zł / 30 min. 

6) ŁYŻWY- 8 zł/ 24h 

7) KIJKI DO NORDIC- WALKING- 5 zł / godz. 

 

20. AQUA-ZORBING (PIŁKI NA WODZIE)- 5 zł/ 10 min. 

 

21. DMUCHANY PARK WODNY DELFINY- BASEN ZE ZJEŻDŻALNIĄ: 

1) BILET NORMALNY- 10 zł / 30 min. 

2) BILET ULGOWY- 8 zł / 30 min. 

3) BILET RODZINNY- rodzic /opiekun + dziecko- 15 zł / 30 min. 

 

22. LETNI PARKING OSiR:    RODZAJ USŁUGI    -   OPŁATA ZA DOBĘ 

1) Ustawienie kampera+ przedsionek/ przyczepy kempingowej- 20 zł bez względu na ilość 

osób/ zwierząt 

2) Ustawienie małego namiotu (2- osobowy)- 5 zł  

3) Ustawienie dużego namiotu (rodzinny)- 8 zł 

4) Podłączenie do prądu- 10 zł 

5) Prysznic/ WC- 10 zł/ 

6) Parking dla autokaru- 20 zł  

7) Parking dla samochodu- 5 zł 

8) Parking dla busa- 8 zł  

9) Parking dla motocykla- 3 zł 

 

23. OBSŁUGA MEDYCZNA (KPP): 125 zł/ 1 godz. 

 

24. REZERWACJA BOISKA DO PIŁKI NOŻNEJ „ORLIK”, KORTU LUB BOISKA 

WIELOFUNKCYJNEGO dla podmiotów spoza gminy Poniatowa, osób prowadzących 

działalność (pobierających korzyści) na wynajmowanym obiekcie lub chcących zorganizować 

imprezę okolicznościową: 

1) 100 zł/ 1,5 godz. 

2) 50 zł/ 45 min. 

 

25. REZERWACJA BOISKA PEŁNOWYMIAROWEGO (MURAWA NATURALNA LUB 

SZTUCZNA) WRAZ Z ZAPLECZEM SZATNIOWO- SANITARNYM: 
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INFORMACJE DODATKOWE 
1. Do biletów wejściowych ulgowych na dmuchany park wodny Delfiny uprawnieni są: 

1) Młodzież ucząca się do 25 roku życia; 

2) Emeryci i renciści; 

3) Osoby z orzeczeniem o stopniu niepełnosprawności oraz ich opiekunowie; 

4) Honorowi Dawcy Krwi; 

5) Dawcy Przeszczepu Szpiku (DKMS); 

6) Kombatanci; 

7) Członkowie stowarzyszeń, klubów, fundacji i innych organizacji non-profit działających na terenie 

Gminy Poniatowa; 

8) Służby mundurowe: Siły Zbrojne Rzeczypospolitej Polskiej, Policja, Służba Więzienna, Służba 

Ochrony Państwa, Straż Graniczna, Państwowa Straż Pożarna, Służba Celno-Skarbowa, Straż 

Marszałkowska, służby specjalne. 

2. Do wstępu wolnego na dmuchany park wodny Delfiny uprawnieni są: 

1) dzieci poniżej 3 roku życia (muszą być one zawsze pod opieką rodzica lub upoważnionego dorosłego 

opiekuna), 

2) weterani wojenni i weterani poszkodowani, 

3) opiekun grupy zorganizowanej, 

4) uczniowie oddziałów przedszkolnych i szkół podstawowych, dla których organem prowadzącym jest 

Gmina Poniatowa w ramach zajęć lekcyjnych wychowania fizycznego. 

3. Prawo do nieodpłatnego korzystania z kompleksów orlik i stadionu miejskiego zarządzanych przez 

Ośrodek Sportu i Rekreacji przysługuje uczniom oddziałów przedszkolnych i szkół podstawowych, dla 

których organem prowadzącym jest Gmina Poniatowa w ramach zajęć lekcyjnych wychowania fizycznego. 

4. Prawo do nieodpłatnego korzystania z kompleksów orlik zarządzanych przez Ośrodek Sportu i Rekreacji 

przysługuje wszystkim mieszkańcom gminy Poniatowa oraz stowarzyszeniom, fundacjom i klubom 

sportowym działających na terenie gminy Poniatowa. 

5. Członkowie stowarzyszeń, klubów, fundacji i innych organizacji non-profit działających na terenie 

Gminy Poniatowa chcący wynająć/zarezerwować/użyczyć stadion miejski wypełniają wniosek stanowiący 

załącznik nr 1 do Cennika.  

1) Na podstawie ww. wniosku, wydawana jest zgoda oraz podpisywana umowa z Dyrekcją OSiR. 

6. Rezerwacje, o których w mowa w pkt. 24-25 dokonywane są drogą telefoniczną pod nr 661 115 006, 

osobiście lub e-mailem na koordynator.obiekty@osir.poniatowa.pl najpóźniej 48 h przed ustalonym 

terminem rezerwacji. 

1) Za potwierdzenie rezerwacji pobierana jest zaliczka wynosząca połowę wartości rezerwacji.  

2) Rezerwację można odwołać najpóźniej 24 h przed ustalonym terminem rezerwacji. 

3) W przypadku odwołania rezerwacji w czasie krótszym niż 24 h, zaliczka przepada na korzyść 

OSiR. 

 

  SEZON NISKI (KWIECIEŃ-

GRUDZIEŃ- BEZ SZATNI) 
SEZON WYSOKI (STYCZEŃ– 

MARZEC- Z SZATNIAMI) 

OŚWIETLENIE       

(PŁATNE DODATKOWO) 

 Całe boisko 

(105 x 65)  

2 h 

400 zł 600 zł 250 zł 

Pół boiska (50 

x 65 m) 
200 zł 250 zł 125 zł 

Całe boisko 
(105 x 65) 

1,5 h 

250 zł 450 zł 190 zł 

Pół boiska(50 x 

65 m) 125 zł 225 zł 95 zł 

Całe boisko 
(105 x 65) 45 

min 

125 zł 225 zł 95 zł 

Pół boiska (50 

x 65 m) 60 zł 110 zł 47 zł 



Załącznik nr 1 do Zarządzenia Burmistrza nr 144/2024 
z dn. 30 grudnia 2024 r. 

 

Strona 7 z 7 
 

7. Zakup usług wymienionych w Cenniku jest równoważny z akceptacją wszystkich regulaminów 

korzystania z obiektów czy uczestnictwa w zajęciach w OSiR Poniatowa. 


